


26	MESAS	
COMUNICACIONES	

ORALES	

IV	ENCUENTRO	
NACIONAL	DE	TUTORES	Y	

RESIDENTES	
ENFERMERÍA	FAMILIAR	Y	

COMUNITARIA	

2	SALAS	DEFENSA	
MEJORES	PÓSTER	

PANTALLAS	
ELECTRÓNICAS	

	
9	TALLERES	

PROFESIONALES	
3	TALLERES	

ESTUDIANTES	
	

6	MESAS	
PLENARIAS	

ESPACIO	DE	ENCUENTRO	
CUÉNTAME	¿QUE	ESTÁS	

HACIENDO?	



1.	El	trabajo	con	la	comunidad.	
2.	Cuidados	enfermeros	ante	la	vulnerabilidad.	
3.	Género	y	salud.	
4.	Salud	Mental	Comunitaria.	
5.	Cuidados	transculturales.	
6.	Enfermería	Comunitaria	Internacional.	
7.	Innovación	tecnológica	en	el	cuidado	a	la	comunidad.	
8.	Nuevos	escenarios	forma]vos	en	Enfermería	Comunitaria.	
9.	Innovación	y	evidencia	del	cuidado	en	la	comunidad.	
10.	 Temá]ca	 libre	 sobre	 Salud	 Comunitaria	 y	 Enfermería	
Comunitaria.	



TOTAL	COMUNICADOS	RECIBIDOS:	268	
ACEPTACIONES:	239	

Orales:	127	
Póster:	112	

(11%	RECHAZADAS)	

CATEGORÍAS	
Estudiantes	de	Grado:	17	

Máster/EIR:	59	
Profesionales:	163	

TIPOLOGÍAS	
Inves]gación	original:	106	
Revisiones	bibliográficas:	46	

Experiencias:	72	
Casos	clínicos:	15	



CATEGORÍA		
§ Estudiantes	de	Grado:	todas	incluidas.	
§ Máster/EIR:	≥	28	(puntuación	máxima	50).	
§ Profesionales:	≥	35	(puntuación	máxima	70).	

TIPOLOGÍA	
§  Inves]gación	original:	puntuación	máxima	57,5.	
§ Revisiones	bibliográficas:	puntuación	máxima	57,5.	
§ Experiencias:	puntuación	máxima	62,5.	
§ Casos	clínicos:	puntuación	máxima	51.	



Asturias:	13	Andalucía:	12	

Cas]lla	y	León:	42	

Comunidad	Valenciana:	42	

Cas]lla–La	Mancha:	5	

País	Vasco:	9	

Ceuta:	4	

Canarias:	31	

La	Rioja:	6	

Madrid:	13	

Navarra:	8	

Extremadura:	20	

Murcia:	8	

Cataluña:	28	
Brasil:	2	

Portugal:	6	

Colombia:	7	
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Comunicaciones	Nacionales	por	CCAA	
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COLOMBIA	 PORTUGAL	 BRASIL	

Comunicaciones	Internacionales	



Premio		“Mi	Primer	Congreso”	

al	mejor	trabajo	de	Estudiantes	de	Grado	de	Enfermería	
Título:	 Estudio	 sobre	 la	 implementación	 del	 Baby-Led	 Weaning	 en	 el	
distrito	del	Ensanche	de	Barcelona.	

Autores:	Marta	Pallarés	Sanahuja.	

Premio	accésit	al		mejor	trabajo	de	

Estudiantes	de	Grado	de	Enfermería	
Título:	 La	 violencia	 de	 género	 a	 través	 de	 la	 prensa,	 desde	 la	 visión	
enfermera.	

Autores:	 Jennihe	 Ávila,	 Daniel	 Andreu	 Gómez,	 Mar]n	 Cañada	 Bernal,	
Marcos	del	Amo	Canales,	Alba	Cortés	Torres,	Inés	Caro	Marrnez.		



Premio	a	la	mejor	Comunicación	en	

Enfermería	Comunitaria	presentada	por	un/a	socio/a	de	AEC	
Título:	Experiencia	de	6	 semanas	de	ejercicio	Gsico	mulHcomponente	en	
personas	mayores	 de	 70	 años	 para	 prevenir	 la	 fragilidad	 y	 el	 riesgo	 de	
caídas	siguiendo	la	metodología	vivifrail	.	

Autores:	Sagrario	Mauleón	Osés,	Gregorio	Ladrón	Rupérez.	

Premio	al	mejor	trabajo	de	

Enfermeros	Especialistas	en	Formación	
Título:	El	Voluntariado	como	AcHvo	para	la	Promoción	de	la	Salud	en	la	
Adolescencia.	
Autores:	Hernantes	N,	Mujika	A.		



Premio	al	mejor	trabajo	presentado	como	
Comunicación	Póster	

Título:	 Valores	 transculturales	 asociados	 al	 cuidado	 de	 las	
heridas.	
Autores:	Ponce-Blandón,	Romero	Marrn	M,	Safont-Montes.	

Premio	a	la	mejor	
Comunicación	La]noamericana	

Título:	EfecHvidad	del	cuidado	de	enfermería	en	 la	salud	mental	
de	los	niños	de	5	a	14	años	del	barrio	Simon	Bolivar	de	la	ciudad	
de	Santa	Marta	(Colombia).	
Autores:	 Diana	 Patricia	 Acosta	 Salazar,	 Patricia	 Lapeira	
Panneflex.	



Premio	al	mejor	trabajo	presentado	como	

Comunicación	Oral	
Título:	 Recomendaciones	 para	 que	 el	 material	 de	 soporte	
educaHvo	sea	eficaz	con	nuestros	pacientes.	

Autores:	Patricia	Marín	Mar]nez,	Mª	Ángeles	 	de	Juan	Pardo,	Mª	
Luisa	Marrn	Ferreres,	Mª	Ángeles	Cerezuela	Torre.		



Premio	SESPAS	a	la	mejor	Comunicación	en	Salud	Pública	
Se	declara	desierto	

Premio	de	inves]gación	“Antonio	Galindo”	
Título:	“Diseño	de	una	Web	2.0	para	 cuidadoras	de	personas	 con	
problemas	crónicos	de	salud”.	
Autores:	 Mar	 Lleixá	 Fortuño,	 Montserrat	 García	 Marrnez,	 Mª	
Teresa	 Lluch	 Canut,	 Joan	 Roldán	 Merino,	 Cinta	 Espuny	 Vidal,	
Carmen	Ferré	Grau,	Núria	Albacar	Riobóo.			



Premio		Nacional	de	enfermería	“Isabel	Zendal	y	Gómez”	
Otorgado	 a	 la	 labor	 como	enfermera	 comunitaria	 a	Dña.	Mª	 José	 Castro	
Sánchez	por	16	años	de	trabajo	en	Mozambique.	

Premio	AEC	a	la	mejor	Defensa	de	la	Labor	Enfermera	
Otorgado	a	D.	Carles	Francino	Murgades	por	su	contribución	al	desarrollo,	
visibilización	y	reconocimiento	de	las	enfermeras.		



Reconocimiento	Socio/a	de	Honor	
Otorgado	a	Dña.	María	Dolores	Saavedra	Llobregat.	

Reconocimiento	a	“Toda	una	vida	dedicada	a	la	Enfermería	
Comunitaria”	

Otorgado	 a	 la	 Hermana	 Araceli	 Revuelta	 Arias	 por	 su	 amplia	 y	
admirable	 trayectoria	 de	 ayuda	 a	 quienes	 más	 lo	 necesitan	 desde	
Bolivia	durante	59	años.	



§ El	 trabajo	 de	 las	 enfermeras	 debe	 estar	 centrado	 en	 la	
familia,	 comunidad	 y	 usuario.	 No	 podemos	 valorar	 al	
individuo	sin	valorarlo	en	todas	sus	dimensiones.	

§ La	 enfermera	 con	 intervenciones	 proac]vas	 acerca	 a	 la	
persona	al	sistema	sanitario.	La	humanización	del	cuidado	en	
atención	primaria	debe	ser	un	punto	a	trabajar.	

§ Las	 enfermeras	 comunitarias	 deben	 ser	 un	 referente	 	 y	 un	
recurso	necesario	en	los	cuidados	actuales	y	futuros.	

§ Es	imprescindible	la	par]cipación	desde	todos	los	sectores	de	
la	 sociedad	 para	 poder	 ofrecer	 una	 respuesta	 conjunta	 de	
cuidados.	



§ La	salud	mental	se	integra	en	un	campo	de	futuro	en	atención	
primaria.	Son	necesarios	nuevos	enfoques	vivenciales	en	este	
entorno	y	con	mayor	protagonismo	de	la	enfermería.	

§ La	 u]lización	 de	 tecnologías	 de	 la	 información	 y	 la	
comunicación	con	el	fin	de	aplicar	el	cuidado	enfermero	y	de	
promover	 el	 autocuidado,	 es	 un	 modo	 de	 ejercer	 la	
enfermería	 comunitaria	 interaccionando	 con	 las	 personas,	
familias	y	grupos	en	la	comunidad.	



§ Mejorar	 evidencias	 y	 poder	 intervenir	 fomentando	 la	
par]cipación	 comunitaria	 puede	 llevarnos	 a	 apostar	 por	
nuevas	figuras	de	prác]ca	avanzada.	
§ Facilitar	 el	 voluntariado	 como	 ac]vo	 de	 salud	 mejora	 el	
autoconcepto		en	las	intervenciones	grupales.	

§ La	 especialidad	 sigue	 avanzando	 aunque	 lentamente	 en	
cuanto	a	plazas	EIR	acreditadas	y	plazas	ofertadas.	

§ La	formación	teórica	en	las	Unidades	Docentes	]ene	una	gran	
variabilidad	y	no	está	diseñada,	ni	ges]onada	en	la	mayoría	de	
las	 ocasiones,	 por	 las	 enfermeras	 responsables	 de	 la	 Unidad	
Docente.	






